De Personele Medezeggenschapsraad (PMR) bestaat uit een afvaardiging van medewerkers die in dienst zijn van het samenwerkingsverband. Via de PMR is hun formele medezeggenschap geregeld voor personele zaken van medewerkers in dienst van PPO-NK.
De PMR komt 5-6 keer per jaar bijeen en doet verslag van haar bevindingen tijdens de reguliere teamvergaderingen.
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